
Trzydniowe obrady podzielono na 26 sesji: 10 ple-
narnych, 16 satelitarnych i sesje warsztatowe. Dodat-
kową atrakcją były spotkania z Katarzyną Grocholą,
Beatą Pawlikowską i Henrykiem Sawką, którzy pod-
pisywali swoje książki. Część prac Sawki powstała na
oczach lekarzy. Podczas gali Top Medical Trends wystą-
pił zespół Perfect.

Top Medical Trends to najważniejsze w Polsce spo-
tkanie środowiska lekarskiego. W wydarzeniu bierze
udział co dwudziesty polski medyk. Lekarze rodzinni,
specjaliści chorób wewnętrznych i pediatrii mają oka-
zję dowiedzieć się bezpośrednio od liderów opinii
medycznej o najnowszych postępach w diagnostyce
i terapii schorzeń. Po zakończeniu wykładów prowa-
dzący zapraszają najbardziej zainteresowanych słucha-
czy do dyskusji w osobnych, wyznaczonych do tego

salach panelowych. – Ta formuła sprawia, że lekarz
z ośrodka gminnego staje twarzą w twarz ze światową sła-
wą i rozmawia według własnego scenariusza. Może pytać,
o co chce – mówi prof. Andrzej Steciwko, współorgani-
zator Kongresu, prezes Polskiego Towarzystwa Medy-
cyny Rodzinnej. 

Wykłady dotyczą najważniejszych problemów
praktycznie ze wszystkich dziedzin medycyny. – To
powrót do korzeni medycyny, do nauki interdyscyplinarnej –
mówi prof. Piotr Kuna, dyrektor Szpitala Klinicznego
im. N. Barlickiego w Łodzi.

Kongres organizowany jest przez Polskie Towarzy-
stwo Medycyny Rodzinnej, Katedrę i Zakład Medycy-
ny Rodzinnej Akademii Medycznej we Wrocławiu
i wydawnictwo medyczne Termedia.
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W V Jubileuszowym Kongresie 
Top Medical Trends wzięło udział 4200 lekarzy
z całej Polski. Wysłuchali oni 86 wykładów
najwybitniejszych specjalistów, 
liderów opinii medycznej.








